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Consejos utiles
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Deja dicho a alguien adonde vas

L
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Lleva un kit de primeros auxilios

@&

Recuerda que ESTA PROHIBIDO

ENCENDER FUEGO en el monte.

Tampoco tires colillas.

Camina en silencio: es impres-
cindible para oir el canto de
los péjaros o la observacién de
animales.

Lleva agua y algo de comida

No tires la basura.
Tréete lo que te lleves

fo

Respeta el medio ambiente. Si
quieres algo que ensefiar a la
vuelta, que sea una fotografia.

Si ves el inicio de un incendio,
actta con rapidez: apagalo
si te es posible y pide ayuda
inmediatamente.

GUARDIA CIVIL 952 520 091

POLICIA LOCAL 952 521 545

EMERGENCIAS 112
CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE 951 04 00 58
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La Sierra de Nerja

La Sierva de Nerja, como se conoee
localmente a La parte mds oriental de
la  Sterva  Almdjara, con  wna
extenstdn de unas F.000 hectdrens,
se situa en el extremo de la provincia
de Mélaga, Limitando al norte y al
este con Gqranada.

Almijara es sierva hermana de
Tejeda con La que forma una alinea-
clén wmontairosa. EL palsaje general
es abrupto, muy esearpado, con altas
monkainas ceveanas al mar surcadas
por profundos barrancos desarvolla-
dos perpendicularmente a la Linea de
la costa.

Su cota mbs alta estd em el
Navachica con 1.2232 m. aleanzados
en un desarrollo de solo 12 kildme-
tros. Otras cumbres que dan
personalidad a la sierra sow: Cuesta
del Clelo (1.505 w), Tajo del Almen-
dron (1.514 m), Sol (582 m), Cerro
Romero (616 wm), Perdn de los
Castillejos | Cervo Mangiteno.

A grandes vasgos aparecen en La
sterva dos tipos de wateriales:
ealizas, que le dan su caracteristico
aspecto  blangquecino; Y esquistos,
que  constituyen extensos aflora-
mientos en La base de la sierra. Al
descansar Lo wmasa de caliza sobre La
capa de esquistos Lmpermenbles, el
agua catda sobre La sierra se acumu-
la sobre éstos dando lugar a la
aparieibn de wumerosas fuentes. De
aht el nombre Grabe de Nerja: Navixa,
que stgnifica manantial abundan-
te. €L agua al disolver las calizas
origina formaciones tan espectacu-
laves como la conoclda Cueva de
Nexja y otras muchas oquedaoles que
salpican toda la sierra.

Los dos tnicos vlos de aguas
permanentes, al oeste el Chillar y al

este el Rio de la Miel, forman los
inites de la Sierva de Nerja. Estos
en sus ultimos kildmetros desarvo-
Uan tipicas ramblas. €L vesto de Los
cursos de agua sow ocasionales.

Lo proximidad al mar y el efectode
pantalla a los viewtos del norteque
gjerce la sierra, hacen que elelima en
la zown sea suave, calido Y seeo. La
tewperatura wedia anual es de cast
192C. Llueve en privaavera Y otoiio no
sobrepaséndose  los 400  wm
anuales.

La presencia humana es patente
desde el paleolitico superior como se
observa en los vestos emcontrados en
la Cueva de Nerja. Las civilizaciones
romana y Arabe también dejaron su
huella. Muestra de ello som los
vestigios de wna calzada y de dos
puentes de La época romana ubicados
tras La Fhbrica de Sawn Joaquin Y en
el Rio de la Miel, y de una fortaleza
y diversas alquerias drabes en el
valle de este rio.

Tradicionalmente la sierra se ha
aprovechado como lugar de caza
mayor Y menor, sus bosques para
leia Yy resing Y sus partes mds bajas
con suelos esquistosos, para agricul-
tura de secano. También se extratan
de ella winerales de plomo, flitor,
wolframio, hiervo, ast como de
amianto. Los mbrmoles han sido Y
son objeto de explotacibn a clelo
abierto.

en la actualidad Llos cultivos
tradicionales de secano (almendro,
olivo, vid,...) Yy regadio (batata,
bownliato, caina de azicar,...) hawn sido
sustituldos en muchos lugares por
cultivos  subtropicales  (aguacate,
chirimoya,...) y La sierva solo conser-
va un uso cinegético al ser Reserva
Nacional de Caza desde 197=.




Vegetacién y fauna

Bl wmatorral cubre La wmayor parte
de la sterva. De €l entresalen plnos
repoblados o wacldos tras algun
incendio. Ew las partes altas pueden
verse restos del enctnar autbctono.

Encontraremos distintos tipos de
matorral dependiente del wnivel de
degradacion del suelo, creciendo un
aulagal o un jaral. Bn lugares adn
mds degradados aparecen tomillares
Y espartales. Donde el suelo es mds
profundo hay pinares o watorral
alto. A partir de los 1,700 wm de
altitud la vegetacidon estd constitui-
da por matas espinosas almohadilla-
das conocidas como “asiento de la
monja”.

La fauna de esta sierra es wmuy
rica. Dentro del grupo de los tnverte-
brados,  encontramos
endemismos (especies gque sblo se
encuentran en esta zona). Algunos
anfibios como la rana Y el sapo
aprovechan las fuentes Yy chareas
para  veproducirse. Esta zowd s
también el habitat de culebras,
lagartijas, y del LUamativo lagarto
ocelado. Anfibios, veptiles Y muchas
de las abundantes aves som muy
beneficlosos, ya que mantienen a
raya Las poblaciones de tnsectos. €s
frecuente ver dguilas Yy cermicalos
sobrevolando Las montaias. Adembs
de La existencia de mamiferos como
el Zorro Y La comadreja, destaca por
su belleza la cabra wontés. Las
cavacteristicas ovogrificas de esta
sterra La hacen su hdbitat ideal.

WUMEYDSDS

Rutas por la Sierra

Antes de comenzar cow Las explica-
clones corvespondientes es necesario
comentar algunos aspectos. Las
descripelones  son  comelsas.  No
hemos pretendido Levar de la mano
al excursionista, stno darle las
indicaclones necesarias para que con
su intulelbn pueda descubrir la
sierva.

En algunas rutas se sugieren
alternativas que abren aun mdbs el
abanico de posibilidades al visitante.

Ba coda ruta se adjunta un
crogquis que intenta ser Lo wds
explicativo posible pero que no debe
seguirse al pie de la letva ya que no
esthn hechos a escala. Las partes
dondle serta wmds dificil Localizar el
camino, como por gjemplo Las zonas
wrbanas o las ewtradas de los
carriles, estdn ampliadas. ©En
algunos puntos se han  colocado
estacas coloveadas de acuerdo con la
ldmina central, pero aconsejamos
orientarse por elementos mhs perma-
nenkes.
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Ruta 1

A la Fuente del Esparto

La Fuente del Esparto es un
enclave Util como referencia para
segulr diversas rutas. La distancia
desde la carvetera nacional es de &
K.

Desoe La N-340 tomamos el desvio
hacia La Cueva de Nerja. A wnos 500
m H\justo a la entrada del aparca-
miento de Lo misma seguiremos por
el carril que comlenza a wuestra
lzqulerda junto a un pequeiio pinar.

El camino asciende entre wmonte
bajo Yy pinos jévenes de repoblacisn
por la devecha del Baranco de Lla
Coladilla de los Cazadores, zonn que
va recuperfindlose de los Ultimos
incendios.

A unos dos Rildmetros y wedio,
Uegamos a una bifurcacibn donde el
caming de La derecha sube al Cortijo
de La Clvila por la Cuesta de Romero,
Y el de la izquierda nos conducird a
la Fuente del Esparto. A nuestros
pies stgue el Barranco de la Coladilla
que transeurve encjonado en el
fondo del valle poblado de pequeiios
plnos  carrascos, bojes, palmitos,
romeros Y enebros.

La ladera opuesta es odel Cervo
Mangiteno por cuya cresta transeu-
rre un cortafuegos. A menos de 2
Kws tras La bifurcaclén de La Civila
Yy después de pasar por el antiguo
vertedero, Llegamos a un dren vecrea-
tiva conocida como EL Pinarillo, que
cuenta con agua potable Y barbacoas.
Dejando esta frea a nuestra izguier-
da Yy contlnuando por el carvil

Uegamos a la Fuente del Esparto.
Esta debe su nombre a La abundan-
cla de este vegetal en La zona que se
recogla para su uso ewn la artesanin
local como wateria prima en la
fabricactén de cestos,
alpargatas, ete.

cueroas,

El agua que alll podemos encon-
trar, potable por clevto, hizo que
durante la época de explotaciin
wminera de la sterra se construyese
un Lavadero de mineral.

La distancia desde la N-340 es de
& Kim.

una buena alternativa consiste en
recorver a pie el fonolo del Barranco de
la coladilla. se accede a él Llegando
desdle Lo N-340 a la antigua Fhbrica
de San Joagquin entre los invernaoe-
ros Y tomando wn carril que sale
detrdis de la misma. En las cercantas
podemos ver el Acueducto del Aguila
construido para traspasar agua a
esta antigua fhbrica de azicar. Este
carril transcurre con el barranco a
devecha | pasa junto a una antigua
cantera, posterlormente utilizada
para tiro al plato. L poco mds
adelante se baja al barranco Y
siguiendo por €l disfrutaremos de ir
encajonaolos por Su cauce.
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Ruta 2

A Navachica por el Barranco de Cazadores

Esta es una de las rutas que parten
de la Fuente del Esparto. Antigua-
mente se utilizaba para el transporte
de wmateriales desde Las minas que se
encuentran  barranco arriba  La
cumbre del Navachica con sus 1.832
m de altitud es el techo de Lo Sterva
Alwdjara.

€l itinerario comienza por el carvil
que hay a la devecha unos wmetros
antes de Llegar a la Fuente del Bspar-
to. EL carvil conduce hasta el seno del
barranco dowde podremos dejar el
vehiculo (solamente en invierno) Y
continuar por éste entre altas
pavedes. Por su waturaleza caliza
hay numerosas grietas Y pequenas
euevas.  Algunas de ellas, las
situadas en las partes bajas, han
stdo utilizadas para encervar cabras,
como refugio o tncluso de vivienda.

La garganta se estrecha Yy se
convierte en una senda que continia
por wun  casegjar  (popularmente
chorvera), haciendo eses Yy ganando
altwra. Se nivela a unos 1.000m de
altitud y Uaneando se llega nueva-
mente al cauce donde el barranco
parece terminar en una pared que Lo
tapona. Para salvar este obstfculo el
camino vuelve a ganar altura de
forma brusca, escalando sinuosa-
mente La paved Lateral de la gargan-
ta. Tvas ello y rodeando el saliente
que nos tepedia seguir por el cauce,
desciende hasta éste llegando a La
entrada de las primeras wminas ode
nuestro recorvido que son la Mina del
Wno Y La Furia.

Serf preciso no abandonar Llos
eaminos establecidos ya que los

pozos de ventilactin de las galerias
continian abiertos Yy semiocultos por
la vegetacidn sin ningim tipo oe
seirales.

Desde Las minas continuamos por
el fondo del barranco hasta encon-
trarnos wna bifureacibn. En este
punto tenemos que desviarnos por el
barranco  que parte 4  wnuestra
izquierda, abandonando ast el De
cazadores (que comtinia por la
devecha) Y que nos levaria hacia La
Loma de la Bncina. Siguiendo por
este barranco Y unos 300 m mas
avriba, aparece una nueva bifurca-
clon en la gque ahora tenemos que
continuar por La derecha.

Ascendiendo por este barranco nos
EACONEYRIMOS COM g Serie de escalo-
nes de dos a tres metros de altura Yy
que no nos serfin muy dificiles de
superar. La pendiente va awmentan-
do progresivamente hasta Llegar a un
punto en el que el barranco se cierra
ywno podenos continuar por L.

besde aqul sublmos por una senda
muy emplnada que parte a nuestra
devecha entre encings. Pasamos por
unas curvas llamadas Los caios del
Rey en cuyo interior se conserva el
agua estancadn durante cast todo el
airo. Cuanrb coronamos esta subida
wos  enpontramos con un collado
llamado =anchillo del vento en el
que wereee la penda descansar Y
contenplar el patsaje, Yya que desole
aqui la panorfmica del entorno del
Barranco de cazadores es extraoroi-
waria. Adewds, divisamos ya la
cumbre del  Navachica. toda la
cuerda  del  Almendrdn Y




nuestra derecha, un extenso bosgue
de pino negral adulto wezelado con
encing que aparece @ wuestros 0jos
como un gran oasts totalmente
vodeado de cordilleras vocosas. Se
trata del Pinar de Lomas Llanas.

Luego basta seguir la loma hacia
la cumbre. No se distingue préictica-
mente winguna sewda pero por La
ausencia oe wmatorral wo encontra-
mos ninguna dificultad para Legar.
En este trayecto La pendiente vuelve a
ser suave. Subir hasta esta cumbre
wos habré hecho vecorrer wnos 18

kws. apie Y nos quedan otros tantos
por descendler. Esto hace wecesario
salir muy de madrugada y realizar
esta nuta cuando los dias ya son
suficientemente largos.
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Ruta 3

FEl Almendrén

Recomensamos esta ruta por la
espectacularidad de su  paisaje.
Aproximadamente a 1kwm de las
minas de La Furia Y del Lno y al pie
de un gran pino, parte hacia nuestra
lzquierda Lla semdn perfectamente
visible. sube zigzagueando por la
cresta de wuna loma Yy wnos levard
hacia wn puerto en la cara norte del
Almendrbn.

Desole éste se divisa todo el valle del
Rip Chillar con el Cortijo del tmédn al
fondo, unas vistas panortdmicas
bpresionantes. Nos encontramos al
ple justo del Tajo del Almendrdn al
cual podemos ascender desde agqul
para volver luego por este mismo
camino.

St hemos salido de wadrugada
estarvemos de vuelta antes de La tarde.
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Ruta 4

A los Catillejos por el Valle del Rio de la Miel

Este itinerario recorre por su ladera
oeste el fértil valle de la zona mis
oriental de nwuestra sierva, aprovecha-
do odesde antairo para  cultivos
tradicionales (Vides, olivos, almen-
dros) Yy ahora pava cultivos subtropi-
cales.

Apenas iniciado el ascenso por La
carretera con entrada desde la N-z40
pasado su kildmetro 29, sorprenden
el verdor y La frescura de este valle en
contraste con otros paisajes almijare-
ios. Docenas de cortijos salplcan e
blanco este valle recorddndonos La
tradicional presencia humana que se
remonta desde tiewpos e los
romanos Y lega renovada hasta
nuestros dias. Las partes altas de las
montainas wmantienen una vegeta-
cién natural.

Proseguiremos por la  carvetern
hasta tomar un carril que sale a
nuestra izquierda cerca de donde
existe una tndicaclon seralando que
La carvetera que segulamos Llega a su

fin.

St wos interesa la vegetaciin
riberein, es posible continuar por La
carvetern hasta Ilegar a una rotonda
Y proseguir por un carvil que parte de
la misma y lleva hasta las proximi-
dades el cauce. Podemos remontar
solo parte del vio ya que legar hasta
el mismo nactmiento es bastante
complicado. Hay zowas donde se
forman pequeias cascadas Y otras
donde el vio se encajonn wmbs Y
alberga  wna  vegetacibn  mds
exuberante. Bs el habitat del ya
esenso galdpago Leproso.

Podemos optar por proseguir a pie

durante el resto del  recorrido
(9Krms), dejando el venlculo en La
rotonda y vetrocediendo para subiv
por el carvil que se indics con
anterioridad, que no estd en muy
buenas condiciones pero también
permite elpaso de coches. Continuare-
wmos par el carvil dejanlo a derecha e
{zquierda otros que conducen a
propiedades particulares hasta Legar
a Los Cortljos del Nacimiento, junto
al lugar donde nace el rio.

TYas pasar wn PeEqUERD Arroyo
encontramos dos alternativas para
ascender a Los Castillejos: La primera,
tomar wna senda que comienza a
wodo de carvil a wuestra izouierda,
por Lo que subiremos al mismo peirdn
en tres cuartos oe hora. Aqui
podlemos observar como La vegetacidn
se recupera de wn veclente tncendio.
La segunda alternativa consiste en
continuar por el carvil Yy al llegar a la
cuerda de la montaina wos desviare-
wmos a la tzaquierda para acceder a la
base del peiibn, esta vez por su cara
oriental. Desde aqul sublmos por
intuicién hasta la cumbre, desde la
que podemos contemplar maravillo-
sas vistas oel valle del =io de la Miel
y de qranada Yy su costa.

Labriegos del lugar cuentan que
agqui fue encontrada una campana
de regular tamairo, que oxidada y
deteriorada por el tiempo, se cambio
por baratijas a un vendedor ambu-
lante y que resultd después ser de
plata.

Lta vuelta a la N-340 podemos
realizarla  siguiendo el carril de
tlerra de 9Kkms de longitud que nos
conduce a La zona de Cantarrijin
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Paraje Natural
Acantilados de Maro-Cerro Gordo

Donde la Sierva Abmijara hunde
sus pies en el Meditervéneo aparecen
Los Acantilados de Maro-Cerro Gordo.
Constituyen un enclave privilegiado
de tnusitada belleza por Lo que han
merecido  ser  declarados  Paraje
Natural por la A.M.A. desde 1929,
con una extensibn de 375 hectdrens
tncluyendo  un  kildmetro  wmar
adentro.

Para su disfrute proponemos una
serie de ttinerarios. Todos son cortos,
yse deben hacer a pie desde La carrete-
va, habiendo zonas habilitadas para
aparcamientos en Lo N-340.




Ruta 1

A la Cala Barranco de Maro

Estd sttuada en La desembocadura
el Barranco de Maro. Se accedle a ella
pasado el Rildmetro 294 de la N-340
diveccibn Nexja-Almeria, entrando a
la antigua carvetera wactonal justo
antes del comienzo de la rotonda que
da acceso a la autovia.

Stguiendo unos 200 metros, nos
desviamos a la izquierda, antes de
pasar el puente, Yy bajamos por un
carvil en muy walas condiclones
(sblo apto para vehculos 4x4) oue
desclendle por el Barvanco de Mavo.

Desde agqui se observa vds arviba el
Acueducto del Aguila avn en perfec-
to uso, comstruido en el siglo XX
para levar agua a los wolinos de La
vigja fdbrica de aziear <«San

Joaquins en Maro. Al llegar a un
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apero (caseta ode hervamdientas) el
caming se transforma en wuna senda
por Lo que Ya sblo es posible bajar a
ple, Y en la que nos vemos rodeados
por canaveras Y cultivos subtroplea-
Les.

Debemos proseguir por La margen
fzquierda hasta llegar a una
construccldn desde la que parte la
senda que desciende hasta esta
bonita y pequera cala de cantos
rodados. Otra propuesta serla sequlr
Por el puente en vez de desviarnos a
la zquierda Yy tomar el carril de
tierra a la derecha, legando a una
bifurcacion donde podemos disfrutar
de una estupendla panordmica de los
acantilados.




Ruta 2

A la Playa de la Caleta

una playa arenosa de dimensio-
nes medias Y resguardada bajo los
Acantilados Yy la vega de Maro. Su
belleza natwral le da wun  clerto
encanto salvaje.

Se accede a ella entrando por La
rotonola de acceso de la Cueva oe
Neda a Maro, atraveséndolo Y
bajando por una carretera comarcal
que discurre entre cultivos e inverna-
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Ruta 3

A la Playa de Maro

€s una playa avenosa de tamaiio
constderable, de fhcil acceso Yy muy
frecuentadla en La época estival.

Para llegar a ella debewos towmar La
misma carvetera comarcal que parn
acceder a la Playa de La Caleta hasta

devos. Tvas La primera curva debemos
tomar un carril a la deveeha. una vez
en el carril volvemos a desviarnos a
la devecha entre dos tnvernaderos;
esta  entvada es  poco  isible.
Prosegulmos hasta un ensancha-
miento. Pasando junto a la cadena
bajamos hasta la playa.

La distancia total a vecorrer es algo
mewnor de dos Rildmetros.

LLegar una plazoleta con poca capaci-
dad ode aparcamiento. Desde agqui
poolremos bajar hasta La playa, donde
Mag un merenolerop.

besde la carretera hay unos dos
lkildmetros.




Ruta 4

A la Torre de Maro

Es una de Llas muchas torves vigia
que jalonan nuestro Litoral. Desde
ella se disfruta de unas maravillosas
vistas adewmds ode la posibilidad de
dar wn agradable paseo por el
entorno.

El acceso estd comvenientemente
senalizado Y se  encuewtra
Justamente en el kilémetro 297 de La
N-340, downde entramos en un carril
de tierra desde el que se vew a la

cultivos © =
\nvernader®

derecha cultivos de la zona y a la
zquierda se disfruta de un pinar de
plno carrasco.

Al legar a un ensanchamiento
seguimos a pie por La vereda que sube
hasta la torve. Podemos perdernos
entre los  aromas de tomillos,
romeros, cantuesos Y demds plantas
aromdticas oel Meditervlnes.

La longitud del trayecto es de un
kildmetro.

A
cat® al
paral® Natr?




Ruta 5

A la Playa Molino de Papel

Su nowmbre se debe a las ruinas de
lo que en otros tiempos fue una
fabrica de papel de tina conocioa
popularmente como EL Molino de
Popel.

Fue fundada por el werjeio Y
gobernador de Las  Guayanas

durante el retnado de carlos 11,
Manuel Centuridn Torres. Funciond
desde finales del siglo Xvill hasta
mediados del XIX Yy actualmente es
propiedad de Azucarera Larios.

La playa es amplia, arenosa y en
ella desembocan el Rip La Miel y el
Arvoyo de los Colmenarejos. Se entra
a la playa tomando un desvio a La
derecha pasados unos 300 wmetros el
kilbrmetro 29 de Lla N-340. Este baja
por wuna pronunciada pendiente a la
antigua carvetera por La que debemos
seguir hasta legar al Molino de
Papel donde wos desviamos a la
derecha descendiendo a La playa.

Desdle la N-340 hay menos de 1 Kim.
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Ruta 6

A la Playa de las Alberquillas

Bsta playa es de grandes dimen~
siones Y estd unida a la Playa
Molino de Papel por los restos de la
Torve del Rio de la Miel.

Se accede por un desvio a la
derecha que wo se aprecia  con
claridad desde la N-z40 pasados

Ruta 7

A las Calas del Pino

Sow dos calas arenosas de media-
nas proporciones sitas entre la Playa
de las Alberquillas y la Torre del
Plno. Aunque separadas por rocas
puede  pasar
tranquilamente de una a otra.

Se llega a ellas por una senda que
parte de la tercern de las curvas

desprendidas,  se

unos 200 wmetros del kilometro 299.
Se trata de un carvil en buen estado
por el que pueden bajar hasta la
wmisma arend. €s un lugar agrada-
ble pava pasar un tipico dia playero.

La distancia desde la N-340 es de
1 Kim.

CALAS DEL
PINO

abandonadas de la antigua N-340
que hay a la derecha pasado el
kildmetro 299. La senda  baja
emplnada hasta la playa entre el
watorral seco. Desde la N-340 hasta
la playa
metros.

hay  unos doscientos

€s un lugar tranguilo




Ruta 8

A la Playa El Cadiuelo

€ una playa grande wmuy
frecuentada en la que hay oos
merendleros.

Se puede Llegar a pie por un carril
de tierva de menos de un kilometro de
recorvido que sale a 400 wetros del
kilometro 202 a la derecha de la

N-340.

Existe un servicio de transporte
publico desde la misma N-240 a la
playa entre los wmeses de Junio a
Septiewmbre.
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